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Ministero dell’Istruzione, dell’Università e della Ricerca 

Istituto Comprensivo statale di Via Gattamelata - Milano 
Sede amministrativa - Via  Gattamelata, 35 - 20149  Milano 

Tel. 02 884 44 981-982-985          Cod.  Mecc.  MIIC8F0003 
Scuola dell’Infanzia – Via Gattamelata 22   Cod. Mecc. MIAA 8F  001X 

Scuola Primaria “P.Micca”– Via Gattamelata 35 – tel 02 88444 981 - 982 - 985         Cod. Mecc. MIEE 8F  0015 

Scuola Secondaria di I grado “E.Colorni” - Via Paolo Uccello 1 - tel 02 884 44 994    Cod. Mecc. MIMM 8F 0014 

C.F. 80124010150     e-mail  miic8f0003@istruzione.it    PEC miic8f0003@pec.istruzione.it 

sito web: http://www.icsgattamelata.edu.it 
 

AVVISO PUBBLICO ESPLORATIVO 
Selezione di esperti per l'attuazione dei progetti d'Istituto denominati "Il Pentagramma delle emozioni", rivolto 

agli alunni delle classi quarte della scuola primaria, e “Percorso di educazione all’affettività” rivolto agli alunni 
delle classi terze della scuola secondaria di primo grado dell'Istituto Comprensivo di Via Gattamelata per l'anno 

scolastico 2023/24 - CIG Z4B3CF2AA8 
FINANZIAMENTO – PROVENIENZA FONDI: Scuole primaria e secondaria 

Scadenza: ore 9,00 di giovedì 26 ottobre 2023 

DATI DELLA STAZIONE APPALTANTE 

Istituto Comprensivo Statale di Via Gattamelata 35 
Via Gattamelata n. 35 - 20148 Milano 
Tel. 02 884.44982 / 44985 (uffici amministrativi) 
Email: miic8f0003@istruzione.it / Pec: miic8f0003@pec.istruzione.it 
Legale rappresentante: dirigente scolastico prof. Giovanni Santoro 
Codice per fatturazione elettronica: UFY6NH 

IL  DIRIGENTE SCOLASTICO 

CONSIDERATO che si rende necessario procedere all’individuazione di esperti esterni ai quali inviare lettera di 
invito per l’acquisizione del servizio in oggetto 

VISTA la determinazione dirigenziale Prot. 0003307/U del 20/10/2023 a cui si rimanda per i riferimenti 
normativi e le finalità 

RITENUTO OPPORTUNO eseguire un’indagine di mercato, a scopo meramente esplorativo, attraverso la 
pubblicazione di un avviso sul sito istituzione dell’istituto senza alcun limite al numero di 
operatori economici che possano avanzare interesse 

AVVISA 

che previa indagine esplorativa si procederà all’individuazione di esperti per l'attuazione dei progetti di seguito 
specificati da realizzare presso l'Istituto Comprensivo di Via Gattamelata 35 (d’ora in avanti: “scuola” o “Istituto” 
o “Stazione appaltante”). 

I contratti in questione sono di prestazione d'opera e in nessun caso possono essere configurato come 
contratto di lavoro subordinato. La/le persona/e fisica/che o giuridica/che che si aggiudicherà\anno il diritto alla 
stipula del contratto, dovrà\anno attenersi al contenuto del presente avviso pubblico, comprensivo di allegati, che 
ha finalità insieme di avviso, disciplinare e capitolato. Non sono ammessi il subappalto o la cessione del 
contratto. 

Gli interventi saranno realizzati previa disponibilità finanziaria prevista dal Programma Annuale. 

INVITA 

pertanto a manifestare interesse alla partecipazione alla presente procedura per il conferimento d'incarico di 
prestazione d’opera per la realizzazione di quanto in oggetto come di seguito specificato 
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Progetto n. 1 "Il Pentagramma delle emozioni", rivolto agli alunni delle classi quarte della scuola primaria  
per l'anno scolastico 2023/24 

1. OGGETTO DELL’INCARICO 

DESTINATARI DELL'INTERVENTO 

Alunni di n. 6 classi quarte della scuola primaria per un totale di circa 132 alunni della scuola primaria (circa 
n. 19-24 alunni a classe). 

DESCRIZIONE DEL PROGETTO 

Bisogni rilevati 
- sostenere il benessere degli alunni dal punto di vista emotivo e relazionale 
- promuovere un buon clima e una consapevolezza affettiva 

- prevenire situazioni dinamiche disfunzionali 

Obiettivi  
- aumentare il livello di consapevolezza rispetto a emozioni pensieri e comportamenti 
- favorire lo sviluppo di relazioni interpersonali, equilibrate e gratificanti con coetanei e adulti 
- implementare la percezione del gruppo come risorsa 

Risultati attesi 
- creare attraverso attività laboratoriali e di condivisione occasioni per promuovere la nascita di competenze 
emotive e comportamentali finalizzate all’inclusività 
- riflettere sui propri vissuti; trovare strategie affinché i bisogni tutti trovino un’adeguata collocazione 

- riconoscere le proprie emozioni nel contesto classe e riconoscere quelle dei compagni 

Tipo di attività 
preparazione di un libro illustrato multimediale con attività laboratoriale e narrazioni 

Metodologia 
attività laboratoriali e narrazioni in accordo con i docenti dell’Istituto 

Luogo di svolgimento 
da svolgersi presso la scuola primaria dell’Istituto in Via Gattamelata n. 35 (ingresso da Piazzale Turr n. 1) Milano 

Orari e tempistica 

L'attività avrà inizio nell'anno scolastico 2023/24 secondo il calendario concordato con il docente referente del 
progetto e con decorrenza dal mese di febbraio 2024 e termine al massimo entro il mese di maggio 2024. 

N. 4 incontri della durata di n. 2 ore l’uno per ciascuna classe, durante l’orario curricolare, date da definire con 
gli esperti esterni: n. 8 ore per ognuna delle n. 6 classi quarte della scuola primaria + n. 4 ore per presentazione 
e restituzione per un totale di n. 52 ore 

Monitoraggio e verifica 

Il monitoraggio del progetto è continuo durante tutto il corso dell’anno tramite contatti con la docente referente 
gli educatori, i coordinatori dei consigli di classe 

I sopra indicati attività e monitoraggio devono intendersi tutti compresi nell'offerta economica da indicare 
nell'apposito allegato al presente avviso. 

Progetto n. 2 “Percorso di educazione all’affettività” rivolto agli alunni delle classi terze della scuola secondaria 
di primo grado dell'Istituto Comprensivo di Via Gattamelata per l'anno scolastico 2023/24 

1. OGGETTO DELL’INCARICO 

DESTINATARI DELL'INTERVENTO 

Alunni di n. 6 classi quarte della scuola secondaria di primo grado per un totale di circa 129 alunni della 
scuola secondaria di primo grado (circa n. 21-22 alunni a classe). 

DESCRIZIONE DEL PROGETTO 
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Bisogni rilevati 

Tutte le modificazioni fisiche e psicologiche a cui vanno incontro i ragazzi e le ragazze di questa età generano 
spesso turbamenti, difficoltà di accettazione, di relazione e ansie soprattutto quando non se ne parla o quando la 
sola fonte di informazione rimane l’amico/a se va bene, internet se va male. 

Obiettivi  
- Sperimentare un “luogo sicuro” in cui aprirsi sentendosi ascoltati senza essere giudicati 
- Esplorare e incrementare le proprie conoscenze nell’ambito della corporeità, delle differenze di genere e 
dell’affettività 
- Aumentare il proprio livello di autostima e fiducia in se stessi e nelle proprie emozioni come segnale per 
riconoscere eventuali situazioni di rischio  
- Accrescere le proprie abilità nel riconoscere situazioni potenzialmente pericolose e le abilità agire 
comportamenti difensivi 

Risultati attesi 
- Attenzione e partecipazione costruttiva durante gli incontri  
- Rispetto delle idee dei compagni 

- Maggior consapevolezza di sé 

Tipo di attività 
informativa 

Metodologia 
confronto con attività semi-strutturate 

Luogo di svolgimento 
da svolgersi presso la scuola secondaria di primo grado dell’Istituto in Via Paolo Uccello n. 1/a Milano 

Orari e tempistica 

L'attività avrà inizio nell'anno scolastico 2023/24 secondo il calendario concordato con il docente referente del 
progetto e con decorrenza dal mese di gennaio 2024 e termine al massimo entro il mese di maggio 2024. 

N. 3 ore per ognuna delle n. 6 classi terze della scuola secondaria di primo grado + n. 2 ore per presentazione e 
restituzione per un totale di n. 20 ore 

Monitoraggio e verifica 

Il monitoraggio del progetto è continuo durante tutto il corso dell’anno tramite contatti con la docente referente 
gli educatori, i coordinatori dei consigli di classe 

I sopra indicati attività e monitoraggio devono intendersi tutti compresi nell'offerta economica da indicare 
nell'apposito allegato al presente avviso. 

1. FIGURA PROFESSIONALE RICHIESTA 

Figure professionali richieste: uno o più esperti psicologi / psicoterapeuti presentati dalla stessa persona 
giuridica idoneo a svolgere l'incarico sopra indicato dal punto di vista professionale e organizzativo 

Non è consentito il subappalto. 

2. REQUISITI RICHIESTI PER LA PARTECIPAZIONE 

Possono presentare domanda di partecipazione coloro che siano in possesso dei seguenti requisiti: 

Requisiti di ordine generale per le persone giuridiche: 

- sede in Italia o di uno degli stati membri dell'Unione Europea 

- godimento di diritti civili e politici (per i legali rappresentanti) 

- non aver riportato condanne penali o siano sottoposti a procedimenti penali (per i legali rappresentanti) 

- non essere sottoposto a interdizione o non avere incapacità di contrarre con la pubblica amministrazione 

- essere in possesso di un indirizzo email valido 

- non avere annotazioni nel casellario Anac 

- risultare con un Durc (Documento unico di regolarità contributiva) regolare 
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- possesso dei requisiti richiesti per incarichi nella Pubblica amministrazione 

- ai sensi dell’art. 52 del D.lgs 36/2023 l’operatore economico affidatario attesta con dichiarazione sostitutiva di 
atto di notorietà il possesso dei requisiti di cui all'art. 94 del D.Lgs. n. 36/2023 

Requisiti di ordine generale per gli esperti: 

- godimento di diritti civili e politici 

- non aver riportato condanne penali o siano sottoposti a procedimenti penali 

- non essere stato destinatario sanzioni interdittive all’esercizio di attività che comportino contatti diretti e 
regolari con minori 

- essere in possesso di un indirizzo email valido 

Requisiti specifici degli esperti per il presente avviso: 

- Laurea in Psicologia 

- Iscrizione all'Albo degli Psicologi 

- Correlazione tra attività professionale svolta dal candidato e gli specifici obiettivi dell’attività per la quale è 
richiesto l’intervento: esperienze professionali in ambito scolastico e in particolare esperienza di gestione di 
problematiche connesse all'affettività e all'educazione alle relazioni su:  

- alunni frequentanti la scuola primaria per il Progetto n. 1 "Il Pentagramma delle emozioni"  

- alunni frequentanti la scuola secondaria di primo grado per Progetto n. 2 “Percorso di educazione 
all’affettività” 

I candidati, ai sensi dell’art. 46 della Legge 133/2008, devono essere in possesso “di particolare e comprovata 
specializzazione anche universitaria”. Si prescinde dal requisito della comprovata specializzazione universitaria in 
caso di stipulazione di contratti d’opera per attività che debbono essere svolte da professionisti iscritti in ordini e 
albi o con soggetti che operino nel campo dell’arte, dello spettacolo o dei mestieri artigianali, ferma restando la 
necessità di accertare la maturata esperienza nel settore. 

3. MODALITÀ E TERMINI DI PRESENTAZIONE DELLA DOMANDA 

Tutti i soggetti interessati dovranno presentare domanda di partecipazione compilata al computer e corredata, a 
pena di esclusione dalla procedura, dei seguenti allegati: 

- allegato n. 1 (istanza di partecipazione e dichiarazione di possesso dei requisiti di ordine generale) 
compilata e sottoscritta dall'esperto se questi si propone in prima persona, oppure dalla persona giuridica che 
propone l'esperto  

- descrizione della metodologia adottata: per la partecipazione a entrambi i progetti occorre una descrizione 
per ognuno dei due progetti 

Durante questa fase non è richiesto l’invio dell’offerta economica né dei curricula degli esperti, che saranno 
richiesti nella successiva fase ad inviti di seguito specificata. 

La domanda dovrà essere indirizzata al Dirigente Scolastico e pervenire, a pena di esclusione, entro il termine 
perentorio delle ore 9,00 del 26 ottobre 2023, a pena di esclusione dalla procedura, mediante servizio postale, 
ovvero a mezzo di agenzia di recapito autorizzata all’indirizzo Istituto Comprensivo di Via Gattamelata 35 - Via 
Gattamelata n. 35 – 20149 Milano, ovvero a mano durante gli orari di ricevimento della segreteria di Via 
Gattamelata n. 35, ovvero all’indirizzo di posta elettronica certificata miic8f0003@pec.istruzione.it 

La domanda dovrà riportare la seguente dicitura sulla busta o nell’oggetto della Pec: “Manifestazione d’interesse 
progetti affettività a.s. 2023/24”. 

Non fa fede il timbro postale. Il recapito del plico sarà ad esclusivo rischio del mittente: i plichi pervenuti oltre il 
suddetto termine o ad indirizzo diverso da quello suindicato saranno considerati come non consegnati, anche se 
spediti prima della scadenza del termine medesimo, e pertanto non verranno aperti. 

Non saranno ritenute valide le offerte presentate oltre tale termine perentorio di scadenza, anche se in 
sostituzione o per integrazione di offerte presentate tempestivamente. 

Per la presente procedura è designato quale Responsabile Unico del Procedimento, ai sensi dell’art. 31 del D.Lgs. 
n. 50 del 18 aprile 2016 e dell’art. 5 della L. 241 del 7 agosto 1990, il dirigente scolastico, prof. Giovanni Santoro. 
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Eventuali richieste di informazioni complementari o di chiarimenti rivolte al Responsabile del procedimento circa 
la procedura dovranno essere inoltrate esclusivamente via e-mail all’indirizzo miic8f0003@istruzione.it oppure 
miic8f0003@pec.istruzione.it entro 3 giorni lavorativi dalla data stabilita per la scadenza per la presentazione 
delle offerte, indicando l’oggetto della procedura. Ai fini del presente avviso pubblico si considerano giorni 
lavorativi dal lunedì al venerdì, esclusi i festivi e i giorni di chiusura della scuola indicati sul sito web dell’Istituto, 
indicato in intestazione del presente avviso pubblico. 

Gli interessati sono invitati a controllare regolarmente il sito web della scuola (http://www.icsgattamelata.edu.it) 
per acquisire eventuali informazioni complementari relative alla procedura in oggetto. 

Sul medesimo sito Internet è messa a disposizione di ciascun concorrente interessato tutta la documentazione di 
procedura, compresi gli allegati e gli orari di ricevimento della segreteria. 

Le dichiarazioni di cui al presente articolo potranno essere presentate su modelli differenti da quelli pubblicati sul 
sito della scuola, purché di identico contenuto. 

Nessun rimborso di spese è dovuto per la partecipazione alla procedura. 

4. ESCLUSIONI 

Saranno escluse dalla procedura le domande: 

1. pervenute oltre i termini 

2. pervenute con modalità diverse da quelle previste dal presente avviso pubblico 

3. sprovviste di firma 

4. sprovviste degli allegati previsti dall’avviso pubblico o con allegati non compilati o da cui non risultano i 
requisiti richiesti per la partecipazione 

5. il cui contenuto sia in parte o in tutto illeggibile 

6. che non siano state compilate al computer 

7. presentate da soggetti diversi da quelli previsti dall’avviso pubblico 

8. presentate da soggetti che non risultino in possesso dei requisiti previsti dal presente avviso pubblico 

9. che rientrano nei casi stabiliti ai sensi dell'art. 94 del D.Lgs. n. 36/2023 

5. SUCCESSIVA FASE AD INVITI 

A seguito della valutazione da parte delle amministrazioni aggiudicatrici delle informazioni fornite, soltanto gli 
operatori economici successivamente invitati potranno presentare un'offerta. 

Si procederà all'invio degli inviti anche in presenza di una sola manifestazione d'interesse se ritenuta idonea. 

6. TRATTAMENTO DEI DATI PERSONALI 

Il concorrente s'impegna a prendere conoscenza dell'informativa per la privacy sul sito web della scuola 
http://www.icsgattamelata.edu.it 

La stazione appaltante s'impegna a trattare i dati personali nel rispetto degli obblighi derivanti dalla vigente 
normativa ed esclusivamente per gli adempimenti derivanti dalla presente procedura. 

7. PUBBLICITÀ 

Il l'avviso pubblico è pubblicato sul sito internet dell’Istituzione Scolastica http://www.icsgattamelata.edu.it/ ai 
sensi della normativa sulla trasparenza 

Allegati: 

- Allegato n. 1 - istanza di partecipazione e dichiarazione di possesso dei requisiti di ordine generale 

 

Il Dirigente Scolastico 
Prof. Giovanni Santoro 

Firmato in modalità digitale 
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